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0 NATé 2-3,3 km

= Kulturlandskap med varens blomsterprakt

Terrang: Latt, nagra kortare passager pa berg och spangar pa vissa platser. Blott vid vissa arstider.
Markering: Stolpar med vitmalade toppar.

Nato ar ett Iovangsomrade och en av vara artrikaste naturtyper. Lovangsomraden var fram till 1800-
taletensjalvklardel av detalandska kulturlandskapet. Forandringarinom jordbruket har medfort att
de flesta l6vangarna vuxit igen. Nato bjuder pa prunkande blomsterangar och beteshagar med
bland annat rika orkidébestand, unika strandangar och svala, lummiga hassellundar. Varje ar i juli
bedrivs slatter pa traditionellt vis. Rikt fagelliv med bland annat noétkrakan och manga fagelarter
som hackaritradhalor.

Pa naturreservatet foljer man de markerade stigarna. Du far inte bryta kvistar, plocka bar, svamp,
vaxter, mossor, lavar, ved eller stenar. Inom omradet halls betesdjur under perioden maj-oktober.
Hundar som medtas maste hallas kopplade.

Njut av naturen! Ta bara bilder, lamna bara fotspar.

== Lehdesniityn mykistdavan kaunis kevdinen kukkaloisto

Maasto: Helppo, muutamia kallioalueita ja pitkospuita. Polku saattaa olla marka tiettyina vuodenaikoina.
Opasteet: Valkopaiset tolpat.

Nato on lehdesniitty, joka on Ahvenanmaan luontotyypeista lajirikkain. Lehdesniityt olivat viela
1800-luvulla luonnollinen osa ahvenanmaalaista kulttuurimaisemaa. Luontopolun varrella on
lehdestettyja laidunhakoja, varikkaita kukkaniittyja kammekkakasveineen, vehreita pahkina-
pensaslehtoja ja rantaniittyja. Heindkuussa niityt niitetaan perinteisella tavalla. Alueella on rikas
linnusto. Taalla pesii myds Suomessa melko harvinainen pahkinahakki seka ontoissa puissa pesivia
lintulajeja.

Luonnonsuojelualueella kuljetaan merkityilla poluilla. Ethan katko oksia tai keraa marjoja, sienia,
kasveja, sammalia, jakalia, polttopuita tai kivia. Alueella on laiduntavia eldaimia toukokuusta
lokakuuhun. Koirat on pidettava talutushihnassa.

Nauti luonnosta! Ota muistoksi vain valokuvia, jata vain jalanjalkesi.

Wooded meadows with stunning spring-blooming wildflowers

Terrain: Easy, some smooth cliffs and duckboards in some places. Can be wet during some seasons.
Signposts: White-topped poles.

Nato is a wooded meadow and one of Aland’s most diverse and richest type of habitat. Wooded
meadows were common in Aland until the late 1800s, but changes in farming have led to the
disappearance of most of these areas. Nato has flowering meadows with e.g. wild orchids, old
pastures, coastal meadows and verdant groves of hazelnut trees. Every year in July the meadows are
mowed in traditional manner. Nato has arich birdlife with e.g. in Finland rare spotted-nutcracker and
otherbirds nestingin old hollow trees.

This is a nature reserve, please follow the marked trails. You may not break branches, pick berries,
mushrooms, plants, mosses, lichens, fire wood or stones. From May until October there are grazing
cattleinthearea. Dogs must be kept on leash.

Enjoy nature! Take nothing but photos, leave nothing but footsteps.
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